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Kuchnia prosto
od cztowieka

Coraz czesciej w restauracjach, kwaterach

NA WIELOKULTUROWY SMAK LUBLINA f agroturystycznych, pensjonatach i hotelach zgodnie
. s3siadujg pierogi, bliny, orientalne wedliny, szasztyki,
NAKEADA SIE MODNY W EUROPIE RUCH ORGANICZNY SMAK. sydowskie ryby | polskie sery zagrodawe oraz

PONIEWAZ WYHODOWANE W REGIONIE WARZYWA | OWOCE POCHODZA P fantazyjne safatki, zawiasy 2 ietruszid | marchewk
Z EKOLOGICZNYCH UPRAW - NAJLEPSI KUCHARZE PRZYRZADZAJA kryjace w sobie ser, orientaine chutneye | kresowe
) powidta, pikle z warzyw i owocéw, stynne grzyby.
\W RESTAURACJACH LEKKIE DANIA O WEGETARIANSKIM CHARAKTERZE, Takée podpiwki | domowe, niepasteryzowane piwa,

TAROPOLSKA TRADYEJA. " organiczne wina produkowane w matych, rodzinnych

winnicach oraz staropolskie nalewki wskrzeszone
w Lublinie i rozstawione w catej Polsce przez turnieje
organizowane przez Kresowg Akademie Smaku.

tA

Wojciech Modest Amaro, najwybitniejszy dzi$ szef
kuchni w Polsce twierdzi, ze nowoczesne gotowanie
jest hotdem ztozonym tradycji, zapomnianym
potrawom oraz ludziom, ktérzy w swych domach
pamiec o tradycyjnych smakach zachowali.

Na Lubelszczyzne przyjezdza coraz wiecej turystow

z Polski i Europy. Chwalg obfitos¢ laséw, rzeki i stawy
petne smacznych ryb, dary puszczy i laséw. | coraz
chetniej zostaja tu na weekend, wakacje lub buduja
letni dom. Oni juz zachwycili sie smakami Lublina.



Smak dziecifAstwa?

To wszystko, co Lubelszczyzne rozstawia. Dla mnie przede wszyst-
kim to, co zwigzane z kaszg gryczang - od pierogéw gryczanych,
po kasze w réznych postaciach. Wywodze sie z Zamojszczyzny,
dlatego smaki tego regionu sg mi szczegdlinie bliskie. Bardzo lubie
takze zupy, zwtaszcza te tradycyjne: krupnik, jarzynowg czy pomi-
dorowg. Doskonale pamietam smaki dzieciristwa. Moja Mama
chetnie siegata po tradycyjne receptury, przekazywane z poko-
lenia na pokolenie, co w potgczeniu ze Swiezymi sezonowymi
warzywami prosto z ogrédka dawato niesamowity efekt.

A dzis?

Uwielbiam ryby pod kazdg postacig, ale nigdy nie mogtem sie
przekonac do dziczyzny. Cho¢ mgz majej siostry przygotowuje

jg znakomicie. Jest kucharzem amatorem, chemikiern z wyksztat-
cenia i te dwa czynniki sprawiajq, ze positki w jego wykonaniu

sg zawsze kulinarnym mistrzostwem.

Dlaczego sezonowe i lokalne produkty w restauracji
s3 wazne i inspirujace?

Wynika to zapewne z naszego dgzenia do zdrowego stylu zycia
oraz odszukiwania smakéw dziecinstwa. Dzis w produktach

spozywczych jest bardzo duzo chemii, stgd ten powrdt do uprawy
wtasnych warzyw i owocéw, chocby na matym skrawku ziemi

czy nawet na balkonie. Coraz chetniej kupujemny takze produkty
ekologiczne bezposrednio od rolnikéw. Kilkanascie lat temu,

na Zutawach, poznatem matzenstwo Holendréw, ktére rozpo-
czeto hodowle krow i produkcje doskonatych, domowych seréw.
Wéwczas wydawato sie to czyms niezwyktym, a tymczasem

dzis na Lubelszczyznie mamy wiele domowych serowarni, ktére
oferujg znakomite produkty majgce swoich statych klientow.

Stét, przy ktérym siadamy w restauracji, przestaje by¢ tylko
stotem do konsumpcji, zaczyna by¢ stotem, przy ktérym spoty-
kamy sie z szefem kuchni. Jedzenie jest spotkaniem, wymiana
dobrej energii?

Na przestrzeni ostatnich kilkunastu lat w zyciu kulinarnym
Lublina obserwujemy istotng zmiane. Jak w krajach srédziem-
nomorskich zaczynamy celebrowac jedzenie i spotkanie przy
stole z rodzing i przyjaciétmi. Lubelscy restauratorzy idg o krok
dalej, czerpigc z 700 lat kulinarnych tradycji wielu kultur, ktére
przez ten czas budowaty nasze miasto: kuchni zydowskiej,
ukrainskiej, rosyjskiej czy ormianskiej. Doskonale odwotuje sie

do tego Europejski Festiwal Smaku, ktdrego tegoroczna edycja
dedykowana jest kuchni, sztuce i kulturze Armenii, poprzednia
Gruzji, a jeszcze wczesniejsza Krajow Batkariskich. To poka-
zuje, jak blisko namn jest z Lublina do tamtych kultur i jak sg
one fascynujgce. Czas tego festiwalu zacheca, bysSmy zwalnili,
usiedli przy stole z rodzing i przyjaciétmi, postuchali koncertow,
odwiedzili wystawy.

Smak Lublina...

To smak wyjgtkowy, inspirujgcy, dla kazdego w inny sposab.
Lublin jest miastem Wschodu, ktérego wielokulturowosc jest
na wyciggniecie reki. Te 7 wiekdw, podczas réznych tradycji

i kultur zbudowato wyjgtkowy klimat Lublina i regionu bardzo
osadzonego w obyczajowosci.

W tym co trwate?

Tak. Dla jednych to bedzie tradycja i obyczaj, ktdre fascynujg
i inspirujg, dla innych wiara, a jeszcze dla innych poczucie
tzw. prawdziwosci zycia. Te cechy Lublina sprawiajg, Ze coraz
wiecej ludzi chce tu zamieszkac, pracowac i zaznac szczescia,
budowac to, co trwate.



Lublin Sma

LUBLIN JEST STOLICA REGIONU, W KTORYM JAK W TYGLU MIESZAJA SIE
SMAKI POLSKI, EUROPY, A NAWET ORIENTU. -

EUROPEJSKIE KORZENIE

W XVIi XVIlw. polska kuchnia byta wzorem dla
Europy. Zagraniczni goscie chwalili mistrzostwo
polskich kuchmistrzéw w przyrzadzaniu ryb,
wykorzystaniu owocéw i przypraw. Korzenie
polskiej kuchni siegaty europejskiej kuchni
Sredniowiecznej. | cho¢ w XIX w. staropolska
kuchnia stracita swoj oryginalny, narodowy
charakter, to pamie¢ o niej przetrwata na
Podlasiu oraz w Lublinie, a niektére potrawy
mozna odnaleZ¢ na szlaku Jana Il Sobieskiego,
polskiego kréla znanego z odsieczy wiedenskiej,
ktéry mieszkat w podlubelskich Pilaszkowicach,
miat patac w Lublinie, w klasztorze przy koscie-
le pobernardynskim mieszkali jego synowie.

JARMARKI LUBELSKIE
| WIELOKULTUROWA
KUCHNIA

Dzi$ Lublin jest miastem, w ktérym narodowa,
kulturowa i kulinarna ciggtos¢ Rzeczpospo-
litej nie zostata przerwana. Zawdziecza to
stynnym jarmarkom, organizowanym w XV
i XVI'w. W Lublinie krzyzowaty sie wéwczas
szlaki handlowe biegnace z Wegier na Litwe,
z zachodniej Europy na Rus i z portéw hanze-
atyckich do Turgji.

Kupcy, ktérzy z najodleglejszych zakat-
kéw Swiata przywozili tu zboze, mieso, wina
i przyprawy korzenne, odciskali swoja tradycje
kulinarng w polskiej kuchni. To wtedy w Lublinie
zaczeta rozkwitac kuchnia grecka, ormianska,
wotoska, wegierska i ruska.

W XVIIi XVIII w. kuchmistrze zatrudnieni
na dworze polskich kréléw nauczyli sie twérczo
wykorzystywac orientalne przyprawy, zamor-
skie owoce i bakalie. Na ucztach wydawanych
w Lublinie na zamku podawano dziczyzne
i ryby. W licznych patacach potrawy doprawiane
na sposab ruski, ormianski, grecki. Z czasem
polska kuchnia szlachecka o europejskim
charakterze zaczeta mieszac sie z kuchnia
zydowska, protestancka i prawostawna. Dzi$
tamten tygiel jest najwazniejszym czynnikiem
decydujacym o smaku Lublina i regionu.

STOLICA SMAKOW

Swiadectwem wielokulturowej kuchni jest
kilkadziesiat oryginalnych potraw, ktére do
dzi$ przyrzadza sie wedtug receptur siegajacych
staropolskich korzeni.

Jezeli symbolem polskiej kuchni w Euro-
pie s3 pierogi, to w Lublinie i regionie mozna
skosztowac piroga bitgorajskiego, tatarskich
czeburiekow, kotdunow i pieremiaczy oraz
poleskich pirohéw z duszoj.

Kulinarnym przebojem sg potrawy ormian-
skie: szasztyki, dolma (orientalne gotabki),
wspaniate sery wedzone i basturma - suszo-
na wotowina, ktérej smak doréwnuje szynce
parmenskiej.

W Lublinie do dzi$ wypieka sie zydowskie
cebularze, podaje stynna rybe po zydowsku
(gefilte fisch), ktéra jest czesto podstawowym
positkiem podczas chrzescijanskiej Wigilii. Czy
moze by¢ piekniejszy symbol wielokulturowego
pojednania. W Piaskach mozna zjes¢ czulent,
ulubiona potrawe Sztukmistrza z Lublina,
bohatera ksigzki Singera o tym samym tytule.

SMAK INSPIRACJI

Wyruszamy w nasza podr6z po restauracjach
i hotelach sygnowanych Miejscem Inspiracji
z rogatek warszawskich, by udajac sie Kra-
kowskim Przedmieséciem, nieistniejaca ulica
Szeroka (dzis Plac Zamkowy), Lubartowska
do Hotelu llan, mieszczacego sie w danej
Jesziwie, dzieki ktérej Lublin nazywany byt
Jerozolima Wschodu.
Niech to bedzie piekna podréz.

Nie madrugiego takiego regionu jak Lubelszczyzna, gdzie w jednej miejscowosci
mozna sprobowac potraw ukrainskich, zydowskich czy polskich gotowanych na
co dzien w domach. To tutaj mozna rozsmakowac sie potrawach tatarskich,
anawet ormianskich, tu smakowaniu kuchni towarzyszy smakowanie przyrody,
poznawanle niezwyktych zabytkow i ludzi, ktdrzy z sercem czestujg pirogiem,
‘czeburiekami czy basturma. Ludzi, ktorzy sg dumni ze swoich narodovvych
i kuhnamych tradyql

Tu w Lublinie te zrédta smaku widaé wyrazniej. Mikotaj Rej, ktéry gospodarowat w Siennicy,
sprowadzit wotoskich pasterzy, zeby wytwarzali bunc. Szymon Szymonowic, ktéry mieszkat
w Czerniecinie, zyt i jadt sielsko, w wiejskiej prostocie upatrujgc sedna smaku.

Na czym polega sedno?

Jacek Szklarek, szef Slow Food Polska:

No wtasnie. Méwigc dzi$ o modnym slow foodzie, szastajgc na prawo i lewo slow lifem i spowolnieniem,
zapominamy, Zze w Polsce to nie jest nic nowego. Na BiatostocczyzZnie, tu na Lubelszczyznie czy Podkarpaciu
zyje sie wolniej. Tu naturalnie po warzywa siega sie do swojego ogrodka, po jajka idzie sie do sgsiadki, po sery
do drugiej. Zyje sloowfoodowo, czyli naturalnie, bo tak tu sie zyto. Zwyczajnie. Jakos¢ naszego zycia rodzi sie
w codziennosci. W szarym dniu, ktéry moze byc szary, ale nie musi. Chasydzi méwili: jesli z kim$ rozmawiasz,
to rozmawiaj. Jezeli cos jesz, to jedz. Staraj sie skupi¢ na tym, co jest teraz, bo czas ucieka. Jesli bedziesz zyt
chwilg obecng i cos z niej weZmiesz dla siebie, wtedy faktycznie poczujesz smak zycia.



Cafe Mari

Najlepsze miejsce na Sniadanie w miescie i poczatek podrézny po Lublinie
smakaéw. Wtasciciele nie ukrywaja, ze najwazniejszy jest poczatek dnia.
Tu i teraz. Kiedy mozna napic sie pysznej kawy (znakomity ekspres) i zjesc¢
$niadanie po lubelsku. Na przyktad fantastyczng jajecznice z jajek od kur
zielonondzek ze Swiezymi kurkami z Roztocza i ziotami z ogrodka.

Zjecie tu smaczny obiad oparty na lokalnych, sezonowych produktach

i wyborny deser. Nowoczesne, industrialne wnetrze harmonijne koresponduje
z pobliskim Centrum Spotkania Kultur. Zreszta, jedza tu $niadania artysci
zwigzani z CSK.

W moim prywatnym rankingu nowe miejsce na kulinarnej mapie Lublina
szybko wskoczyto do pierwszej pigtki Top. Dlaczego? Cafe Mari wyraznie
naktania gosci do zwrdécenia sie ku produktom regionalnym i sezonowym,
ktore twadrczo wykorzystuje w kuchni.

Karol Waojtyta

Zanim zostat papiezem, byt profesorem Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego
W klasztorze sidstr Urszulanek (za kosciotem powizytkowskim) zachowat sie pokoj
Wojtyty, a nawet jego kapcie)

Przyszty papiez cenit prosta kuchnie. Przepadat za piernikiem. Wypiekata go w Lublinie
dla Karola Wojtyty Maria Wal, naczelna kucharka kuchni rektoratu Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego. Wojtyta zabierat piernik w podr6z. By¢ moze wolat go od
kremoéwek z Wadowic. Z czasem piernik zaczeto wypiekac na plebaniach podlubelskich
kosciotéw. A wracajac do Lublina smakéw, Karol Wojtyta po skonczonych zajeciach

i obiedzie w stotéwce (ulubione danie: kasza gryczana ze stoning i kwasnym mlekiem)
wyruszat Krakowskim Przedmiesciem w kierunku katedry, by pomodlic sie przez
Krzyzem Trybunalskim.

Papieski piernik

Sktadniki:

10 jaj / 35 dag cukru / 10 dag masta / 2 tyzki oliwy

2 tyzki karmelu / 1kg maki / 0,5 litra wiejskiej Smietany
0,5 kg gryczanego miodu / 2,5 dag sody

przyprawa do piernika

Wykonanie:

Zagotowac miod z mastem i oliwg. Potem przez 20 minut
ucierac z6ttka z cukrem. Przestudzony miéd wlac cienkim
strumieniem do z6ttek i doda¢ smietane. Do przesianej
maki wsypac sode, dodac ubita piane, wyraobic ciasto,
dodac 2 tyzki karmelu i przyprawe do piernika. Wyrobié
ciasto, wytozy¢ na blache. Piec 1 godzine w temperaturze
150 stopni C.
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Kardamon

Jedna z najlepiej prowadzonych restauracji Lublina. Z perfekcyjna obstuga
kelnerska, ktéra méwi w kilku jezykach. Nienaganne wnetrze, setki fotografii
znakomitych gosci, ktérzy odwiedzili Kardamon. Lista stawnych aktoréw

czy muzykow jest dtuga. Musi by¢ jakis magnes.

Jest. Dobra kuchnia. Tu zjecie Swieze mule i ostrygi, najlepszy zur z praw-
dziwkami w miescie, gicz cieleca, podawang we wtasnym sosie z psiocha
lubelska i warzywami korzennymi (hit regionalnej zaktadki w menu),
pierwszorzedny filet z sandacza (kiedys ulubione danie Hanki Qrdonéwny)
i kapitalne brownie z lodami bazyliowymi.

Kuchnia jest bardzo wazna, ale najwazniejsze jest spotkanie, doSwiadczenie
wspdlnego bycia w Lublinie, poznawania sie, relacji i zaufania. Taka idea
towarzyszy spotkaniom biznesowym, ktére s3 tu owocne. | ze smakiem.

Ordonka

Hanka Ordonéwna, bozyszcze przedwojennych teatrzykow. W Lublinie debiutowata

Jej nazwisko pojawia sie na afiszach teatrzykéw ,Czarny kot” i ,,Wesoty ul”. Teatrzyki
miescity sie takze na Krakowskim Przedmiesciu, w poblizu Kardamonu. Mezczyzni kochali
sie w Ordonce na zabgj. Wéréd szukajacych z nia flirtu byt pewien generat, ktéry co wieczér
zasiadat w pierwszym rzedzie lubelskiego kabaretu, stat bukiety i mitosne listy. Jej romans
z Osterwa zakonczyt sie skandalem.

Ordonka bywata w lubelskich kawiarniach. Chodzita na ciastka do Chmielewskiego

i Semadeniego. Byta zapraszana na kolacje po wystepach w kabarecie. Lubita ryby

i dobre wino. Moze dlatego, jak pisze J6zef tobodowski, ze byta tylko biedna dziewczyna
z zydowskiej rodziny.

Hanka Ordonéwna, piosenkarka, tancerka i aktorka by¢ moze urodzita sie w Lublinie
Z naszym miastem taczyty ja tajemnicze zwiazki. Mitosne i kulinarne

Lemieszka

Sktadniki

1kg ziemniakéw / 1,5 szklanki maki / 20 dag stoniny
lub boczku / 2 Srednie cebule

Wykonanie:

Ziemniaki gotujemy do miekkosci w osolonej wodzie.
Pod koniec wsypujemy make i gotujemy pod przykryciem
3 minuty. Nastepnie ugniatamy, ciagle mieszajac, zeby
sie nie przypalito. Gdy masa bedzie gotowa, nabieramy
tyzka stotowa formujac kotleciki. Naktadamy na talerz

i polewamy smazong stoninka
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Apartamenty
Browar Perta
I Pertowa Pijalnia Piwa

TO NIE POSItEK, ALE ROWNIEZ WSPOMNIENIE

Miejsce z legenda. Browar w starym klasztorze, niezwykte podziemia, ktérymi

udacie sie w niezwykta podrdz i jeden z najlepszych plenerdw na duze koncerty.

Siedem nowoczesnych apartamentéw w zabytkowych budynkach dawnego
browaru Vetteréw, potozonych blisko Starego Miasta - to najlepsze miejsce

na weekendowy wypad do Lublina. W poblizu dawny patac Sobieskich, kosciét
pobernardynski z dawnym ogrodem, gdzie wedle legendy Jadwiga spacerowata
z Jagietta - na dole Pertowa Pijalnia Piwa.

To z jednej strony perta nowoczesnego designu (prestizowe nagrody za wne-
trze), z drugiej limitowane edycje piw i Swietna kuchnia, sygnowana rekomen-
dacja Slow Food. A to zobowiazuije.

Zjecie tu kapitalnego hot doga z kietbaska wieprzowg z rasy putawskiej,
deske wedlin wtasnej produkcji i popisowego jesiotra z Gospodarstwa
Rybackiego Pstrag Pustelnia. Na deser obtedna babka cytrynowa.

Doskonata kuchnia zgodna z rytmem natury, ziemi i pracy rak. Brawo.

Dziewczyna o pertowych wtosach

To tu w 2014 r.,, na sz6stej edycji Europejskiego Festiwalu Smaku wystapita
legendarna grupa Omega. 23 tysigce ludzi z zapartym tchem stuchato Dziewczyny
o0 perfowych wtosach, top przeboju wszechczaséw.

Kultowy zespét obowiazkowo pojawit sie w Pertowej Pijalni Piwa, kosztujac Swiezej,
lokalnej i sezonowej kuchni i delektujac sie ciemnym piwem z torfowym aromatem.

Zwiedzit takze podziemia browaru, odbywajac podrdz do krainy etykiety. Etykiety,
ktéra zobowiazuje. W dawnym browarze Vetteréw produkowano wysmienite wadki
i nalewki, a nawet jeden z najstynniejszych koniakéw w Europie.

Faramuszka z piwa

Sktadniki:

1litr jasnego, lekkiego piwa / 12 dag miekiszu z jasnego
chleba zytniego / tyzka Swiezego masta / pot tyzeczki
mielonego kminku / 8 dag cukru / szczypta soli

Wykonanie:

Do emaliowanego garnka wlewamy piwo, zagotowujemy
z chlebem, dodajac masto i przyprawy. Po zagotowaniu
zupe przecieramy przez sito, wlewamy do glinianego
dzbanka, dodajemy pét litra wrzatku i podajemy

w glinianych naczyniach. Mozna dodac biatego sera
pokrojonego w kostke.

W jednej z najstarszych polskich piesni ludowych
zapisano:

Nic dziwnego, ze pozywne polewki z piwa, jedzone

na $niadanie robity furore. Z takich éniadaniowych
przysmakow narodzita sie najstarsza zupa na
LubelszczyZznie, zwana gramatka albo faramuszka.
Stawit ja w Lublinie Szymon Szymonowic. | Mikotaj Rej.
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Mandragora

WIECE) NIZ RESTAURAC)A

Jedna z najbardziej obleganych restauracji na Starym Miescie z pieknym
wnetrzem, ogrédkiem i koncertami muzyki zydowskiej. Sercem zydowskiego
Swietowania jest dom, a w nim wazna role odgrywa kuchnia. Z wielka, bogata
symbolika potraw.

Rano kupicie tu swiezo wypieczone cebularze i chatki. W karcie najlepsze pie-
rogi ruskie mocno podrasowane czosnkiem. | genialna watrébka na miodzie

i winie, smazona i duszona z grzybami. To specjalnos¢ restauracji. Wsréd zup
kréluje zydowski kapusniak z migdatami i rodzynkami, w daniach gtéwnych
purimowa kaczka.

Koniecznie nalezy sprébowac dan z menu na szabat. Ges szabasowa
z ttuszczykiem i chatka to wazny przystanek w kulinarnej podrézy po
Lublinie smakdw.

J6zef tobodowski

Byt bokserem, awanturnikiem i poeta. Jézef tobodowski, znany jako Ataman tobodi,
to po Czechowiczu najoryginalniejszy poeta lubelskiej awangardy. Barwny buntownik,
bokser i zawadiaka zastynat z licznych awantur, ostrych sadéw i polemik. Zakochany
w Ukrainie wielbit j3 w swoich tekstach. Zwigzany z Lublinem barwnie go opisat. To on
stwierdzit, ze Ordonka byta zydowska dziewczynka z Lublina. Mieszkat w Hiszpanii,
pracowat w radiu Madryt, byt mitosnikiem corridy i romanséw hiszpanskich.

Wielbiciel kina tak pisat o Teatrze Pana Makowskiego: ,Stary, osiemnastowieczny teatr,
przerabiony na kino przy ulicy Archidiakonskiej, byt niemal wytacznie domena publicznosci
zydowskiej. Ale i polscy studenci tam zagladali, nie tylko dla filméw, co w nadziei, ze uda
sie przygruchac jakas przystojna Izraelitke”.

Cebularze przedmiejskie

Sktadniki na ciasto:

1,5 szklanki wody / 5 dag drozdzy / 3 do 4 szklanek maki
(w zaleznosci od tego ile sie wgniecie) / szczypta soli
0,5 szklanki oleju / szczypta cukru

Na nadzienie:

3-4 cebule / 0,25 szklanki maku / 2 tyzki oleju / sél
jajko do posmarowania

Wykonanie:

Drozdze z odrobing cukru wymieszaé w 0,25 szklanki
wody, poczekac az ,rusza”. Rozczyn wla¢ do maki, dodac
sol, cukier, olej i wyrabiag, az ciasto bedzie odstawato
od reki. Tak wyrobione ciasto odstawi¢ do wyros$niecia
Ciasto na cebularze musi by¢ elastyczne.

Cebule na nadzienie posiekac w éredniej wielkosci
kostke, posypac sola. Lekko odcisna¢, doda¢ mak i olej.
Wyroéniete ciasto rozwatkowac na grubosé okoto 0,5 cm
i wycinac spore krazki, np. od talerzyka. Na srodku placka
zrobi¢ wetebienie, posmarowac rozmaconym jajkiem

i posypac cebula z makiem. Piec na ztoty kolor.

Receptura Marii Boguckiej z Przedmiescia koto Turobina,
nazywanego przed wojng ,Cebularze”.
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Pub Dom Ztotnika

TEATR OD KUCHNI

Jedno z najbardziej niebanalnych miejsc na mapie Lublina smakéw.
Sygnowane legenda o pieknej ztotniczance, talentem rezysera tukasza Witta
Michatowskiego i podwaérkiem jak z przedwojennego teatrzyku. Miejsce,

w ktérym w magiczny sposéb opowiada sie historie wielokulturowego
Lublina. Spektakle, koncerty, wernisaze, improwizacje.

W oszczednej karcie znajdziecie autorskie zupy, poetyckie kanapki, zagrodowe
sery i desery ztotniczanki, regionalne piwa i wina. Jest slow food, spowalnie-
nie i smakowanie zycia.

Wizyta w Domu Ztotnika jest spotkaniem. Wtasciciele karmig gosci jedze-
niem opartym na Swiezych, lokalnych produktach. To prawdziwa kuchnia
prosto od cztowieka, gdzie karmi sie kazdego tak, jakby karmito sie bliskich.
Szacunek.

Gos¢, ktoéry przychodzi do pubu Dom Ztotnika - przychodzi jak do domu, nie
jak do restauracji w galerii handlowej, pragnac poznac ludzi, ktérzy za tym
miejscem stojg. Zatoga pubu jest ciekawa ludzi, ktérzy tu przychodza. Brawo.

Madonna z gruszkg

W pobliskiej bazylice Sw. Stanistawa znajduje
sie najbardziej ,kulinarny” obraz Madonny.

- nazywany Matka Boza z gruszka, niektorzy
chca, aby to byt owoc granatu. Pomyslatem, ze
ta gruszka w dfoni Maryi, to stodycz wiary, ktdrej
obysmy my wszyscy, ktérzy tu przychodzimy,
jak najczesciej doswiadczali. Wiara jako stodycz.
Tak jak gruszka jest stodka, bo jabtka sg cierpkie
czasami. Wiara dziecieca, odziedziczona,

wiara zaprzeczona, wiara odzyskana i wiara
postanowiona - pisze na portalu jemlublin.pl

- 0. Tomasz Dostatni. - Ale, gdy tak stalismy
pod tym obrazem, przypomniat mi sie jeszcze
inny wiersz, jakze mi bliski, do ktdrego czasami
wracam w swojej osobistej modlitwie:

Dominikanskie pierogi sw. Jacka
Sktadniki:

Ciasto na pierogi

Na nadzienie:

50 dag kaszy gryczanej / 1,5 kg ziemniakéw /

2 duze cebule / sél, pieprz

Wykonanie:

Kasze uparowac i wystudzic. Ziemniaki obrac

i ugotowac. Oba sktadniki potaczy¢ i doktadnie
wymieszac¢. Dodac swiez3 cebule, doprawi¢ do smaku.
Ciasto cienko rozwatkowac. Wycinac krazki szklanka.
Naktada¢ nadzienie i formowac pierogi. Gotowac

w osolonej wodzie do wyptyniecia. Podsmazy¢ na ztoto.
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Pub u Szewca

PALEC BISKUPA | SZEWSKIE PONIEDZIALKI

Krol pubdw w Lublinie. Swietny wystréj nawiazujacy do szewskiego zaktadu,
ktory weczesniej dziatat pod tym adresem. Najlepsze miejsce do stuchania
koncertéw na placu Po Farze. Nowe, obszerne patio.

Piotr Bikont, rezyser i smakosz, ma tu swoj stolik i swe ukochane piwo z kija.
To Bishop’s Finger pochodzace z browaru, ktéry uzurpuje sobie tytut najstar-
szego na ziemi angielskiej. O genezie nazwy (,Palec biskupa") poczytacie na
kontrze butelki - chodzi o drogowskaz w ksztatcie reki duchownego, ktéry
wskazywat pielgrzymom droge do Canterbury.

Jedzenie? Burgery, steki, przysmaki z grilla na patio, pizza szkocka - w naj-
wyzszym barowym wykonaniu. Wszak nie o jedzenie tu chodzi - ale o0 sma-
kowanie najstynniejszych piw europejskich - z kija. Najlepiej zaczac pracowity
tydzien od szewskiego poniedziatku - dalej bedzie z garki.

Julia Hartwig

Pierwsza dama polskiej poezji, siostra fotografa Edwarda Hartwiga. Zakochana
w Lublinie. Mineto tyle lat, a ja wcigz wdycham mocny zapach mielonej kawy,
dolatujgcy z eleganckich sklepéw kolonialnych w poblizu koSciota Kapucynéw, czuje na
jezyku niezapomniany smak czekoladowych ciastek od Semadeniego - méwita w relagji
dla Teatru NN.
- Cow zyciu jest najwazniejsze?
- Mitosc ktade na pierwszym miejscu.
- Na czym ona polega?
- Polega na umiejetnosci wyrzeczenia sie swoich spraw na rzecz
drugiego cztowieka. | na tym, Ze jest to uczucie bezinteresowne.
Nic nie dostajemy w zamian, ale kochamy, przechowujemy to
uczucie jak drogocenny skarb. Nawet, jak odchodzimy, to dalej
kochamy i to jest najwieksza sita naszego zycia.

Kapusta z grzybami do korony

Sktadniki:

1kg kapusty kiszonej / 1 opakowanie suszonych
prawdziwkéw / 1cebula / 2 czubate tyzki powidet
sliwkowych / sél, pieprz, miéd na smak, olej

Wykonanie:

Namoczone na noc grzyby posiekac i ugotowac w wodzie,
ktdrej sie moczyty. Ostudzi¢, pokroi¢ w paski, wody spod
grzybkow nie wylewac. Optukana kapuste ugotowac,
odcisna¢, dodac grzybki, zeszklong cebulke, doprawic¢
sola, pieprzem i miodem, podla¢ wod3 z grzyboéw i zapiec
w piekarniku. Wyja¢ zeberka z rekawa. Utozy¢ w ksztatcie
korony. Do srodka natozy¢ farsz

(Autorski przepis Reginy Wrabel z Osmolic)




Niewidzialny koSciot

KTO PRZYJDZIE NA TO MIEJSCE, UIRZEC MOZE WZRUSZAJACY ZARYS KOSCIOLA,
KTOREGO NIE MA. JESLI UMIE WYOBRAZNIA WIDZIEC, Z POWIETRZA WYPROWADZ|
SOBIE NA TYCH FUNDAMENTACH MURY NAWY, WIEZY | KAPLIC - NAPISAt W 1936 R.

JOZEF CZECHOWICZ. SPROBUJMY ZAMKNAC OCZY | POD POWIEKAMI ODNALEZC

NIEWIDZIALNY KOSCIOt. COFNIJMY SIE NAJPIERW DO ROKU 1727.

9 maja, podczas odbywajacego sie trybunatu,
jego prace przerwat krzykiem wozny Hadrowicz:
.Jezus na krzyzu tzy rzesiste roni”. Zerwat sie
ks. Byszewski, pobiegt do krzyza, wrécit na sale
i zawotat: ,Mosci panowie, krucyfiks ptacze!”
Caty trybunat ruszyt do ogladania, a ks. Kamec-
ki, wszedt po drabinie, by z bliska przyjrze¢
sie Chrystusowi i tzy otrzec. Zdjeto krucyfiks
i okazato sie, ze wyobrazenie Zbawiciela cate
byto okryte kurzem i suche. Z wyjatkiem pra-
wego oka i miejsc na ciele skropionych tzami.

Lublin zadrzat od plotek. Switem, ks. Chle-
bowski z ks. Czabajskim obwineli w chusty kru-
cyfiks i przeniesli go do kolegiaty Sw. Michata.
Umieszczono go w ottarzu Pana Jezusa Mito-
siernego i odprawiono uroczystg msze. Lublin
zaczat garnac sie do cudownego wizerun-
ku Zbawiciela, ktéry znalazt sobie miejsce
w Swiatyni, co przez pét tysiaca lat gérowata
nad miastem. To tu lublinianie odbierali w naj-
wazniejszych chwilach namaszczenie religij-
ne i taske Boza. Tu stawiali kaplice i ottarze.
Zawieszali wota przy cudownych obrazach.
Jak pisat ks. Jan Ambrozy Wadowski, tu , kopali
sobie groby na wieczny spoczynek”.

bt

Uchylmy wielkich, malowanych drzwi i wejdzmy
do srodka. Kiedy okno nawyknie do pétmro-
ku, przed Wami ukaze sie widok, jakiego nie
znajdziecie w zadnym z istniejgcych kosciotow.

W oczy rzuca sie posadzka. Po bokach
z cegty i kamienia murowana. Srodkiem, az
do wielkiego ottarza, wytyczono droge. Co to
za budowniczy, co w kamien wpasowat szlak,
uczyniony z biatego i czarnego marmuru?
Idziemy w potmroku, by na Srodku marmurowej
drogi natchna¢ sie na kamien biaty, a na nim
herb Ptomienczyk w cyrkule i tablice mosiezna.
To nagrobna ptyta. Idziemy dalej. Nasze stopy
przecierajg zatarte litery. Z szeregu ptyt uktada

sie sciezka ludzkich zywotéw, wytyczona przez
Panig Smierc.

Wprawne oko dostrzeze w bocznych kapli-
cach drzwi drewniane. Prowadzg do grobow,
dookota kosciota pod ziemig murowanych.
Ale w gtéwnej nawie zejscia do grobéw nie
bedzie. Bo nie zbudowano tu sklepionych krypt
na trumny. Wiec kto chciat leze¢ na Srodku
Swigtyni albo blizej gtéwnego ottarza wyjmo-
wat z posadzki kamien, kopat dotek, by w ta
Smiertelng pustke rodzina ztozyta doczesne
szczatki. Od wierzchu ktadziono marmurowa
ptyte ze skromnym napisem. Czas ptynat,
a sciezka z grobowych ptytek wydtuzata sie, by
z3jat na przestrzat caty kosciot. Ale idzmy dalej.

it

W prezbiterium wznosi sie wielki ottarz,
bogato ztocony. Uderza ogromna ilos¢ obra-
z6w i Swietych postaci. Najpierw Narodze-
nie Panskie, potem Niepokalane Poczecie,
Nawiedzenie i Wniebowziecie Najswietszej
Marii Panny. Dwa wizerunki sw. Michata. No
i ten najwazniejszy, na ktérym Swiety Michat
zjawia sie Leszkowi Czarnemu. Tuz obok
ottarza stoja dwie urny wielkie z rzezbami
posrebrzane, w ktérych znajduja sie cudow-
ne relikwie.

Idzmy do bocznych kaplic. Do tej, poswig-
conej cierpieniu w 0grojcu, nazwanej Ogrodem
Chrystusa. | do tej, gdzie wisi cudowny krzyz
trybunalski.

Wystarczy uklekngc. Zamkna¢ oczy. Spod
powiek wynurzy sie ttum alumnéw, kanaoni-
kéw i mieszczan, ktoérzy prowadza Chrystusa
w cierniowej koronie. Chrystus dzwiga ciezki
krzyz. Do uszu wdziera sie stukot kotatek,
w oczy gryzie kadzidlany dym.

Wszystko sie zgadza. To tu, w Swietomi-
chalskim kosciele narodzit sie w Lublinie teatr.
Tu odbywaty sie liturgiczne dramatyzacje,

a potem misteria. Tu przez wieki odgrywano
w Wielkim Tygodniu Tragedie Meki Panskiej.

b

4 marca 1846 r. magistrat miejski zawart
umowe z Janem Wozniakowskim, majstrem
ciesielskim, nakazujac mu rozebra¢ mury
kosciota i uprzatnac gruzy z placu. Skazali
dumny kosciét na Smierc.

Wieza byta ogromna, plac maty, rozbidrka
szta powoli. Jak twierdzili naoczni swiadko-
wie, mury Swietego Michata byty tak mocne
i zdrowe, ze musiano uzywac prochu do ich
rozsadzenia.

Ottarze i sprzety poszty najpierw na prze-
chowanie do obszernych korytarzy klasztoru
Dominikanéw. Stamtad rozdano je do podlu-
belskich kosciotéw. Jak podaje ks. Wadowski,
ottarz wielki $w. Michata poszedt do kosciota
w Nabrozu. Inne od kosciotéw w tuszczowie,
Piaskach, Bychawce.

Po kilku latach rozbidrki z dumnego kosciota
zostata kupa gruzu.

2

W latach 1936-38 fundamenty kosciota rozko-
pano. Swiadkiem byt J6zef Czechowicz. Zapisat
swoj zal nad niewidzialnym kosciotem. Méwit,
ze gdy stanac¢ na pustym placu Po Farze noca,
gwiazdy przeSwiecajg przez gotyckie zebra
kosciota z powietrza. Prof. Wtadystaw Panas,
badacz mistycznych dziejéw archanielskiej
Swigtyni twierdzit, Ze gdy stang¢ obok budyn-
ku starej Mansjonarii i spojrze¢ w smutna
twarz Chrystusa na ceglanym murze, to nawet
w bezwietrzny dzier da sie styszec delikatny,
specyficzny szum anielskich skrzydet.
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Pub u Fotografa

Wzorcowa pijalnia piwa kratowego sygnowana Browarem Zaktadowym

z Poniatowej. Na fali piwnej rewolucji, ktéra od kilku lat przetacza sie przez
Polske, na Lubelszczyznie powstat drugi browar rzemiesIniczy. W Poniatowej
powstaja piwa nowofalowe, okreslane réwniez jako rzemieslnicze

czy kraftowe.

W wielu przypadkach to trunki z uzyciem amerykanskich chmieli, ktére
nadaja charakterystyczny aromat i smak, znacznie rézniace sie od typowych
koncernowych produkcji. Rzemiesinicy nie idg na kompromisy. Uzywaja do-
brych surowcéw, a piwo lezakuje odpowiednio dtugo, nim trafi na rynek. Piwa
pachng np. cytrusami, owocami tropikalnymi, smakuja kawa czy wedzonkg
w zaleznosci od uzytych chmieli i stodéw.

Kultowe miejsce dla zwolennikéw kraftu, bugeréw i fotografii analogowej.
Na scianach ekspozycja starych aparatow. W menu deska wedlin i serow
regionalnych. W menu artystycznym polskie premiery piw, wystawy foto.

Obowiazkowy przystanek dla turystéw kulinarnych i piwnych, cenigcych
spotkanie i doswiadczenie wspdlnego bycia w Lublinie.

Jozef Honig

Straznik zydowskiego kirkutu w Lublinie. Urodzit sie 18 maja 1917 r. w domu przy
ul. Lubelskiej 60 w Piaskach w zamoznej i religijnej rodzinie zydowskiej. Rodzice
to Rachela (z domu Diament) i Moszek Honigowie. Od 1980 . J6zef Honig byt
przewodniczacym gminy zydowskiej w Lublinie. Zmart 5 czerwca 2003 r. Zostat
pochowany na nowym cmentarzu zydowskim w Lublinie
W piwiarni na Swietoduskiej podawali dobre gesi. Byto tez piwo, mozna sie byto napic
i byt groch bezptatny - z6tty groch solony, Zeby cztowiek piwa wiecej wypit
- wspominat dla Teatru NN.

Byt kopalnig wiedzy o zydowskim Lublinie.

Zielone bitgorajskie

Przepis, ktérego nie ma? Tak. Recepture najstynniejszego
piwa lubelskiego piwowarzy z Bitgoraja zabrali do grobu.

Wymienione w ,Wirydarzu” autorstwa Jakuba
Trembeckiego (ur. 1643, zm. 1720) -, zielone bitgorajskie,

jak lipiec sie pije - a w gtowie jak wino wianeczkiem

sie wije”, obok tak znamienitych piw tego okresu jak:
leszczynskie, wareckie, wielickie, lwowskie, etc. - jest
najwiekszg zagadka.

1lutego 1659 r. Maria Kazimiera d’Arguien Zamojska,
p6zniejsza Marysienka, pisata w liscie do swojego
pierwszego meza Jana Zamojskiego ,Sobiepana’, , Prosze
o0 piwo bitgorajskie na potdg, tutejszego nie moge pic”.

Po latach sekretny kod piwa ztamat Bogdan Szponar,
piwowar z Browaru Grodzka 14. Bezprecedensowa
premiera pierwszych Warek odbyta sie w ramach 8 edycji
Europejskiego Festiwalu Smaku.
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KAWA | KSIAZKA

Bardzo dobre kawy parzone w tygielkach, gorgce czekolady, wybitne mieszan-
ki herbat, wina i bardzo duzo ksigzek w ksiegarni. Specyficzne miejsce dla
wtajemniczonych, ktdéry kazdy musi odkryc dla siebie. Gdyby istniato przed
wojna, bytoby ulubiona kawiarnig J6zefa Czechowicza i Edwarda Hartwiga.
Obaj czuliby sig jak u siebie.

Do tego wystawy, wernisaze, mate koncerty - w kameralnym wydaniu.
Wiele spraw zdarza sie tu miedzy stowami. Miejsce, gdzie spotkanie ma
szczegblny wymiar i sens.

Kawiarnia Miedzy Stowami opowiada histarie literackiego Lublina. | znéw
- wazniejsze od bardzo dobrej kawy jest spotkanie. Doswiadczenie wspolnego
bycia w Lublinie.

Nie znajdziecie lepszego miejsca na kawe, ciastko i lekture ksigzki z potki.
- Zdejmij mnie z p6tki, zwolnij - moéwia ksiazki. Miedzy Stowami.

Jozef Czechowicz

Na ciastka chodzito sie w Lublinie do Chmielewskiego. W renomowanej
cukierni podawano wysmienite paczki i sekacze, ktére pakowano na wynos.
Paczuszke obwigzywano kolorowym sznurkiem pod ktéry wsuwano firmowe
serwetki z napisem ,Cukiernia Chmielewski".

Musiat je zamawiac do domu Jézef Czechowicz. Poeta uwielbiat stodycze. Lubit mate
paczki, ktére wéwczas robiono na jeden kes. Nie przepadat za wyrafinowanym jedzeniem,
ale lubit sobie dogodzic¢ na stodko. Przepadat za ciastkami, lubit nalewki i damskie wodki.

- Kiedy przyjezdzat do Lublina, czasami zawiadamiat mnie i wyznaczat spotkanie

w cukierni Semadeniego, gdzie zwykle miat dla mnie swojg ksigzke z dedykacjag

lub ksigzki francuskie, ktérymi mnie obdarzat - tak swoje spotkania z Czechowiczem
wspominata Bronistawa Kotodynska. - Jozef Czechowicz uwielbiat ciasteczka z pieprzem
Mate, posypane wiérkami z czekolady, ktore wyglgdaty tak, jakby ktos posypat je
mielonym pieprzem.

Benedyktynka od 7 zmartwien

Sktadniki:

litr spirytusu / p6t litra wody / 30 dag cukru / 6 ziarenek
pieprzu / po 6 g kolendry i suszonego arcydziegla /

po 3 g jatowca, kminku, czarnuszki / po 1g kardamonu,
anyzu, miety / po 0,5 g szafranu, skérki cytrynowej,
trawy zubrowej

Wykonanie:

Ziota wsypac do szklanego stoja, zalac spirytusem
wymieszanym z woda, szczelnie zamkna¢ i odstawic

na 2 tygodnie. Zlac¢ przez podwajnie ztozong gaze, dodac
cukier podgrzany z woda, odstawi¢ na tydzien. Ponownie
przefiltrowac, rozla¢ do ciemnych butelek. Skosztowac
kieliszek i odstawi¢, zeby benedyktynka dojrzewata.




Jezuickay
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Tak mozna nazwac podworko znajd&j cesie
tytach kamienicy potozonej przy Jezuickiej 19.
Kiedy kamienicy jeszcze nie by+o,ﬁiowa’ra
sie tu Furta Gnojna, ktorg wida ycinie
Hogenberga z 1618 . Mato szlachetna nazwa
nawigzuje byé moze do Bramy Gnojnej w Jero-
zolimie, zwanej tez Brama Maurc’)}N, jednej
z osmiu bram Starego Miasta Jefozolimy,
przez ktéra wchodzi sie do Dzielnicy Zydow-
skiej lub do znajdujacych sie ongis w poblizu
stajni miejskich. {

Kamienica pod numerem 19 zastata zbu-
dowana przez Macieja Pioruna, s‘tqd nosita
nazwe Piorunkowskiej. Po jej wybudoWaniu
furta znalazta sie na zapleczu kamienicy.
Tojedno z najbardziej malowniczych podworek
Starego Miasta, z sieni widac potkalista brame
i furtke dla pieszych.

To tu ktos zrobit zdjecie Jézefg‘wi Czqcﬁc')-_

wiczowi, stad mieszkancy I<amieh!;y obser-
wowali wznoszenie teatru przez £ukasza™
Rodakiewicza, byli swiadkami dziatalnosci
teatru. Zastanawia fakt, dlaczego tu wtasnie
poeta zrobit sobie fotografie. By¢ moze nawet

sam ustawit aparat na statywie i stanat, spo- =

gladajac na Teatr Stary? Jedno jest pewne, JI L

miejsce warte jest fotografii, obrazéw, a nawet

koncertow i spektakli. ol

-.l-'
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CHRZCIELNICA Z KOSCIOEA SW. MICHAEA
W ARCHIKATEDRZE

Zeby ja zobaczy¢, wejdzmy do archikatedry lubelskiej. W, llustrowanym przewod-
niku po Lublinie” Marii Ronikierowej czytamy, ze ,bronzowa chrzcielnica, wielce
starozytna” pochodzi z kosciota sw. Michata. Znajduje sie po prawej stronie koto
nawy gtéwnej, ma ksztatt kielicha, znajduja sie na niej wyobrazenia Matki Boskiej
z Panem Jezusem i Chrystusa Salwatora.

Znajduje sie na niej napis w jezyku staroniemieckim ,Hilf god Maria berod”,
co mozemy przettumaczy¢ ,pomagaj Boze i Mario do chleba”. Pod figurami znaj-
duje sie napis ,Ave Maria gracia plena”. Na przykryciu chrzcielnicy, pochodzacym
z pézniejszych czaséw, widzimy sw. Michata walczacego ze smokiem.

To przy tej chrzcielnicy, ocalonej z rozebranej fary sw. Michata, po ktérej
pozostat dzis pusty plac - ochrzczono tukasza Rodakiewicza, budowniczego
Teatru Starego w Lublinie.

Archikatedra jest petna wspaniatych zabytkéw i pamigtek. Od cudownego
krucyfiksu trybunalskiego i obrazu Matki Boskiej ptaczacej, przez akustyczna
zakrystie i taboret kréla Jana lll Sobieskiego po dwa obrazy pochodzace z kosciota
éw. Michata, przedstawiajace $w. Jana Nepomucena i Wszystkich Swietych oraz
obraz Sw. Tréjcy. Warto zatrzymac sie na chwile przed zagadkowym obrazem
Archaniota Michata.

Jednak najbardziej wzruszajacym sladem po kosciele Sw. Michata jest znajdujace
sie w nawie kaplicy Matki Boskiej epitafium dla Sebastiana Fabiana Klonowica.
Tablica z brunatnego marmuru wprawiona w rame z biatego marmuru przeniesiona
zostata z kosciota farnego. Pod portretem poety znajduje sie napis:

Zniszczyt czas pomnik Leszka ku czci Archaniota
ten kamien oszczedzity zwaliska kosciota...

BRAMA KRAKOWSKA.
SWIETY ANTONI OD ORDONKI

Jesliw XIX w. istniat zawaéd kwiaciarki, to w Bramie
Krakowskiej panowie kupowali bukiecik kwiatkow
na randke w Teatrze Starym.

Jest jedna z 24 bram i baszt obronnych, ktére
wchodzity w sktad systemu obronnego dawne-
go Lublina, zbudowanego po napadzie Tatarow
w 1341 r. Mury wysokie na 7 metréw zwiefnczone
byty parapetem i blankami.

Z Brama Krakowska zwigzany jest obraz
Sw. Antoniego, ktéry najpierw wisiat na nieistnieja-
cej dzi$ Bramie Swietoduskiej, nastepnie w kosciele
Bernardynow. Na Bramie Krakowskiej pojawit sie
w XIX w. Czy to ten obraz sktonit Ordonke do
zaspiewania piosenki o $w. Antonim:

Swiety Antoni, Swiety Anton,
Serce zgubitarm, pod miedzg.
0j, co to bedzie, Swiety Antoni,
Gdy sie sgsiedzi dowiedzg
Noce takie sg upalne

| stowiki spac nie dajg,

A przez okno do mej izby
Jakies strach zaglgdajg?



Hotel Alter
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KATIE MELUA | NAJDROZSZY KAWIOR SWIATA

Wyjatkowe miejsce dla wyjatkowych gosci. Niepowtarzalny komfort

w sercu Starego Miasta. Hotel gwiazd najwazniejszych lubelskich festiwali.
To tu mieszkata Katie Melua podczas pamietnego koncertu w ramach
Europejskiego Festiwalu Smaku.

To wiecej niz luksusowy pieciogwiazdkowy hotel z basenem. To takze
nowoczesne minimuzeum w europejskim stylu ze Swietnie wyeksponowa-
nymi okruchami przesztosci, uratowanymi podczas rewaloryzacji zabytkowej
kamienicy. Jedna noc pozwala odby¢ fascynujaca podréz w czasie i dotknac
ducha krélewskiego miasta Lublin. To takze rodzaj duchowego miejsca mocy,
pulsujacego dobrg energiag wielkiej historii.

To takze restauracja Ego - miejsce, ktore niczym diament btyszczy na mapie
Lublina smakadw. Z kuchnig najwyzszej miary, opartg na Swiezych sezono-
wych produktach. Tu nie ma produktéw dobrych, sg produkty doskonate.
Pozycje obowigzkowe w menu: zupa rybna, grasica cieleca z kurkami i bobem
i obtedny deser z firmowego biatego sera z mleka kréw rasy Montbéliarde

z lodami czekoladowymi i nalesnikami. Oraz ikra slimaka, czyli najdrozszy
kawior Swiata.

A w ogradku przed hotelem, nakrytym ptéciennym dachem w ksztatcie zagla
- niczym Arka Smakéw - dania dnia w normalnych cenach - z gwarancja
najwyzszej jakosci.

Czestaw Mitosz

Coraz gtosniej mowi sie o tym, ze lada moment czeka nas miedzynarodowa
moda na polska kuchnie. Turysci z Europy beda przyjezdzac do nas, zeby
skosztowac rdzennej, tradycyjnej kuchni opartej na naturalnych sktadnikach.

Dzi$ juz wiemy, ze nie cata Polska bedzie dla nich réwnie atrakcyjna.

W 2012 r. dwunastu Swiatowej stawy szeféw kuchni pojawito sie na
Suwalszczyznie w ramach projektu ,Cook It Raw”, co w wolnym ttuma-
czeniu oznacza ,Gotowanie u zrédet". Projekt zostat zainicjowany przez
Rene Redzepiego, szefa kuchni stynnej kopenhaskiej ,Nomy", uznawanej
za jedng najlepszych restauracji na Swiecie. Kucharze szukali korzeni i lokal-
nych smakéw w Laponii, Japonii i Wtoszech, nastepnie wybrali Polske.

Liny w Smietanie. Przysmak Ordonki

Sktadniki:

4 filety z lina / 1 cebula / 2 pietruszki / pét selera /
listek laurowy / natka pietruszki / sél, pieprz

Na sos:

1tyzka masta / pét tyzki maki / 2 szklanki bulionu /
1szklanka smietany / sél, pieprz / 1tyzka posiekanego
koperku / p6t tyzki posiekanej natki pietruszki /

gatka muszkatotowa

Wykonanie:

Na warzywach i przyprawach ugotowac bulion

Filety z lina wtozy¢ do wywaru. Zagotowac na duzym
ogniu, zmniejszy¢ ptomien i gotowac na matym.
Przygotowat sos. Roztopi¢ masto, rozetrze¢ z maka,
rozprowadzi¢ bulionem. Dodac szklanke smietany,
doprawic sola i pieprzem, dodac koperek i natke.

Na koniec delikatnie doprawi¢ gatka muszkatotowa.
Lina utozy¢ na pétmisku, pola¢ sosem, podawac

z koperkowymi ziemniakami

Co ciekawe, patronem projektu byt znakomity poeta Czestaw Mitosz.
W wierszu ,Gdziekolwiek” z tomu , To” napisat pieknie:




Hades Szeroka

WYZSZA KULTURA GOSCINNOSCI

Restauracja z legenda. Na dole, w Sali Widzacego - odkryte fragmenty muru
- nazywane korzeniem miasta. Wystarczy dotkna¢, zeby poczu¢ moc. Nie ma
lepszego miejsca, zeby wstuchac sie w tajemnice miasta.

Do tego scena, autorska kuchnia, Swieze, regionalne produkty - stynna
golonka Kazimierza Grzeskowiaka i mekka dla mitosnikéw tatara, sandacz
krélowej Marysienki, najlepsze pierogi z kaszy gryczanej i suszonych grzybéw,
ukrainskie pielmieni, zydowskie Sledzie. Oraz fantastyczne, francuskie tarty
z regionalnym akcentem.

| kultura goscinnosci. Wschodniej, szczerej, gdzie serce jest na dtoni.

Oraz taras. Miejsce spotkania, dysput, wernisazy, a nawet spektakli
o Szemielu. - Swiat jest peten swiatet i tajemnic, a cztowiek zastania sie
przed nimi swojg matg dfonig - mawiat cadyk.

Na ,Szerokiej” - widac Swiatta i tajemnice.

Witadystaw Panas

Wcigz opowiadat Wtadystaw historie Bramy Grodzkiej. - Magiczne miejsce.
W Miescie jest takich kilka, lecz to ma szczegdlne wtasciwosci. Znajduje sie
doktadnie na granicy dwdch odrebnych przestrzeni, dwdch radykalnie
odmiennych Swiatéw. Jest punktem, w ktérym chrzescijariskie Miasto Gorne
styka sie z zydowskim Miastern Dolnym - pisat w eseju Brama. O placu

Po Farze pisat, ze to miejsce specjalnie wybrane, naznaczone, miejsce,
ktore Niebo wybrato na anielska misje.

Kiedy zapytatem go kilkanascie lat temu o najmilsze chwile w zyciu,
powiedziat krétko: ,Byto ich wiele, ale to sprawy intymne. Najszczesliwsze
z nich: narodziny dzieci”. Zmart po dtugiej i ciezkiej chorobie 24 stycznia
2005 r. Dzi$ jest autorytetem dla swoich uczniéw.

Pamietam, jak ttumaczyt Andrzejowi Kotowi, ze jak cztowiek jest pracowity
- to Aniot Smierci z tego éwiata go nie zabierze. Zabrat obu, jednego
po drugim. Obaj byli bardzo pracowici.

Siwucha i kietbasa

Knajpa Ojca Grudnia miescita sie w Lublinie w poblizu
wiezy cisnien przy dzisiejszej ulicy Narutowicza.

Poeta Jozef tobodowski zamawiat tu Sledzie i wodke.
Byt smakoszem, trenowat boks, wywotywat awantury.
- Ojciec Grudzien, nieubtagany w stosunku do

zwyktych kizioréw, miekt na widok poetéw - wspomina
Konrad Bielski.

Nic dziwnego, ze knajpa byta mekka poetow.

- Po skoriczonym wieczorze poszlismy do pobliskiej
podrzednej restauracyjki. Bylismy gtodni, zaspokoilismy
gtod po proletariacku, siwuchg i kiethasg - wspominat
spotkanie z Czechowiczem Feliks Araszkiewicz.

A przepis?

Sktadniki:

P6t litra siwuchy / pét kg kietbasy zwyczajnej /
2 cebule / olej

Wykonanie:

Kietbase nacia¢, skropi¢ siwucha. Obsmazy¢ na patelni.
Na drugiej udusi¢ cebule, doprawic solg z pieprzem.
Naktada¢ na kietbase i wydawac.

EE
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Hotel llan
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SMAK JEROZOLIMY WSCHODU

To juz ostatni przystanek na szlaku Miejsc Inspiracji. Bardzo wysmakowany
finat podrézy po Lublinie. Miescita sie tu Jesziwa - Jeszywas Chachmej Lublin,
talmudyczna uczelnia, ktdéra rozstawita miasto w catej Europie. Lublin stat sie
Jerozolima Wschodu.

W srodku pieknie odrestaurowana synagoga i luksusowy hotel, goszczacy
artystéw, muzykéw i Roberta Maktowicza. Tu nocuja turysci z catego Swiata,
ktérzy przyjezdzaja na gréb Widzacego z Lublina.

Dobra marka zobowigzuje. W restauracji The Olive skosztujecie dan pol-
skich i zydowskich, przygotowywanych w zgodzie ze 100-letnig tradycja.
Szlachetna pasja kucharzy, pakiety koszerne - i autentyczne (niecepeliowe)
wydania najstynniejszych potraw zydowskich. W tym rosotu z kulkami
macowymi, rewelacyjnego czulentu na jagniecinie, wybornych ryb i selekcjo-
nowanych win z Izraela.

Jasza Mazur

Nie ma juz zydowskich kraméw w Lublinie, kantor nie Spiewa w kazimierskiej synagodze.
Nie ma domu dziadka Isaaca Singera w Bitgoraju ani karczmy w Piaskach, gdzie
zatrzymywat sie Jasza Mazur, zwany sztukmistrzem z Lublina.

Chodzit po linie, potrafit otworzy¢ kazdy zamek, byt hipnotyzerem. Mieszkat w Lublinie,
wystepowat w Piaskach. Miat kilka kochanek i wierna zone. Jasza Mazur, bohater gtosnej
ksigzki ,Sztukmistrz z Lublina” pod koniec zycia kazat sobie wybudowa¢ maty domek

z oknem w obejsciu swoich posiadtosci. | tam zamurowany studiowat Swiete ksiegi.

Singer pisze, Ze choc byt tylko sztukmistrzem, uchodzit za bogatego; posiadat dom,
stodoty, spichrze, stajnie, strych na siano, podwdrze, na ktérym rosty dwie jabtonie, a takze
0grod, gdzie Estera uprawiata warzywa - ttumaczy Tomasz Pietrasiewicz z OSrodka Brama
Grodzka Teatr NN. Ten ogréd Pietrasiewicz zlokalizowat w okalicach ulicy Pétnocnej.
Jeszcze rosng tam bardzo stare drzewa.

Czulent Sztukmistrza z Lublina

Sktadniki:

1kg kaszy peczak / 50 dag miesa wotowego
50 dag jagnieciny / cata gtéwka czosnku

50 dag cebuli / 1kg fasoli czerwonej / 4 jajka
sol, pieprz, czerwona papryka / gesi ttuszcz

Wykonanie:

Pokrojona cebule podsmazy¢ w gesim ttuszczu

i odstawi¢ na bok. Pokroi¢ mieso w kostke i oddzielnie
obsmazyc. Na spodzie zaroodpornego naczynia
utozy¢ namoczong wczesniej fasole. Na fasoli mieso,
na miesie cebule. Na samej gérze gtéwke czosnku

w catosci. Potrawe posypat namoczonym peczakiem

i posoli¢c. Na wierzchu utozy¢ cztery surowe jaja

w catosci i podlac niewielka iloscia wody. Przykry¢

i wtozy¢ do piekarnika. Piec kilka godzin. Nie mieszac.
Zostawi¢ w piekarniku do rana.
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Waldemar Sulisz

Rocznik 1956. Absolwent Gimnazjum im. Kréla Wtadystawa
Jagietty w Debicy (skonczyli je takze Anna Augustynowicz,
Tadeusz tomnicki, Krzysztof Penderecki), studia magisterskie

i doktoranckie na KUL pod kierunkiem prof. Ireny Stawinskiej
Uczen prof. Wtadystawa Panasa. Akustyk w Scenie Plastycznej
Leszka Madzika. Zatozyciel Teatru Studyjnego, pierwszej impresa-
ryjnej sceny w Lublinie. Spektakl Plaisirs d” amour przygotowany
przez Zofie Kalifiska dostat gtéwna nagrode w Edynburgu.

Autor albumu o Leszku Madziku Mgj teatr, publikacji: Ksiega
smakéw Lubelszczyzny, Smaki Lubelszczyzny. Przewodnik,
Receptariusz Panny Apteczkowej, ostatnio: Teatr Stary w Lublinie.
Przewodnik, albumu Trzy Krainy Smaku oraz kilkuset reportazy

i artykutow w Dzienniku Wschodnim, Scenie, Teatrze, magazynach
Swiat Zdrowia, Kraina Bugu. Wtasciciel portalu regionalnego
jemlublin.pl - poswieconego historii, kulturze i regionalnej kuchni

Prezes Kresowej Akademnii Smaku, organizator Ogdlnopolskich
Turniejow Nalewek Kresowych. Pomystodawca i dyrektor
Europejskiego Festiwalu Smaku. Dla Roberta Maktowicza
przygotowat scenariusz trzech odcinkéw jego Podrozy kuli-
narnych. Z Krzysztofem Miklaszewskim film Ostatnia szansa
Wielopola dla TVP. Od 20 lat odkrywa kulinarng przesztosc
Lubelszczyzny, prowadzi warsztaty i pokazy kulinarne, konsultuje
menu wielu restauracji, wprowadza do karty regionalne potrawy.
Prywatnie mitosnik fotografii, ogrodéw, bulterierdw i antykéw.

Piotr Arnoldes

Doswiadczony fotograf, ktéry specjalizuje sie

w fotografii przeznaczonej przede wszystkim dla branzy
HoReCa. Realizuje zlecenia na terenie catego kraju
Tematyka, w ktdrej odnajduje sie najlepiej to fotografia
wnetrz oraz fotografia kulinarna

Urzgd Miasta Lublin
Referat ds. Turystyki,
Wydziat Sportu i Turystyki

ul. Filaretow 44, 20-609 Lublin
e-mail: miejsceinspiracji@lublin.eu

Apartamenty Browar Perta
/ Pertowa Pijalnia Piwa
ul. Bernardynska 15
www:apartamentybrowarperla.pl
www.perla.pl/pijalnia-piwa
48 667997103
48 817101205
apartamenty@perla.pl
grzegorz.tomczyk@biuro.perla.pl

Hotel Alter *****
ul. Grodzka 30
www.hotelalter.pl
48 601902 800
recepcja@hotelalter.pl

Hotel llan ****
ul. Lubartowska 85
www.hotelilan.pl
81478 50 60, 81745 03 47
recepcja@hotelilan.pl

Irish Pub u Szewca

ul. Grodzka 18

www.uszewca.pl
815328284
r.berezecki@uszewca.pl

Kawiarnia & Ksiegarnia
»Miedzy Stowami”
ul. Rybna 4/5
www.miedzy-slowami.com.pl
508 217 014
kontakt@miedzy-slowami.com.pl

Pub ,,Dom Ztotnika”

ul. Ztota 4
697 563186
domzlotnika@gmail.com

Pub u Fotografa

ul. Rybna 13

www.ufotografa.pl
815323713
ufotografa@gmail.com

Restauracja Hades Szeroka
ul. Grodzka 21
www.hades-lublin.pl
81532 87 61
szeroka@hades-lublin.pl

Kardamon Restauracja
ul. Krakowskie Przedmiescie 41
www.kardamon.eu
81448 02 57
rezerwacje@kardamon.eu

Restauracja ,,Mandragora

Rynek 9

www.mandragora.lublin.pl
8153620 20
mandragorapub@wp.pl

Cafe Mari

ul. Artura Grottgera 8
813812217
cafe.mari@wp.pl
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Lublin jest miastem kryjacym w sobie wiele niezwyktych miejsc \
i opowiesci. By zrozumiec unikatowy charakter naszego miasta,

nalezy je poznawac i doswiadczac wszystkimi zmystami.

Miejsce Inspiracji to prestizowy tytut przyznany podmiotom z branzy
HoReCa, ktore poprzez swojg oferte, wystréj wnetrza i dziatalnosé tworzg
niezwykty klimat charakterystyczny dla Lublina. Gwarancja goscinnego
przyjecia, regionalne sktadniki w starannie przygotowywanych potrawach
oraz inicjatywy przyblizajace dawng historie i wspotczesny obraz miasta
pozwalaja odkry¢ inspirujaca osobowos¢ Lublina.

Chcesz blizej pozna¢ miasto i jego atrakcje?
" Zapytaj Miejsca Inspiracji o wskazowki i materiaty promocyjne!

h—(ﬁﬁinﬁ(@

MIASTO INSPIRAC]I

miejsceinspiracji.lublin.eu



