Swiatowy Dzien

Zdrowia Psychicznego
10 paidziernika 2016

Plac Teatralny 1, Gentrum Spotkania Kultur
| ¢

W ZDROWIU PSYCHICZNYM

10 pazdziernika

11.00 - Msza sw. w Kosciele Garnizonowym pw. Niepokalanego Poczecia NMP
w Lublinie, Aleje Ractawickie 20

11.45 - Marsz solidarnosci z osobami chorujagcymi psychicznie

I
I
| 12.00 - 15.00 - spotkanie otwarte dla mieszkaicéw Lublina - Plac Teatralny 1,
| przed budynkiem Centrum Spotkania Kultur, Lublin
I
I

« punkty informacyjno-konsultacyjne,

 prezentacja prac osob doswiadczajacych kryzysow psychicznych,
e quizy, zabawy, konkursy i wiele innych atrakcji,

« wystep Zespotu Pozytyvni.pl oraz Jana Kondraka.

11 pazdziernika

| Konferencja - ,,Jak przezywciezy¢ kryzys psychiczny - osamotnienie, wsparcie, nadzieja”
-godz. 10.00- 15.00 - Lubelskie Centrum Konferencyjne, ul. Grottgera 2, Lublin.
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12 pazdziernika

| 16.30 - Akademickie Centrum Kultury UMCS ,,Chatka Zaka”, ul. Radziszewskiego 16, Lublin
- projekcja filmu ,,Poradnik pozytywnego myslenia” w rez. Davida O. Russell.
Po projekcji filmu dyskusja panelowa z udziatem ekspertdw, osoby po kryzysie psychicznym
[ | przedstawiciela rodzin.
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