KOMPOSTOWANIE
NATURALNIE PROSTE!

Poradnik dla mieszkancow

Samodzielne kompostowanie selektywnie zebranych bioodpadéw to optymalny
sposob, by uzyskac wtasny materiat do uzyzniania gleby, a przy tym zagospodarowac
odpady, ktdére powstajaw naszej kuchni czy ogrodzie. Przygotowanie wartosciowego
kompostu wymaga jedynie odrobiny checi i spetnienia kilku warunkéw. Dodatkowo
posiadanie przydomowego kompostownika to sposéb na zmniejszenie miesiecznej
optaty za odbior i zagospodarowanie odpadéw. \WysokoS¢ zwolnienia z optaty
i szczegdty na stronie internetowe;j:

www.lublin.eu
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KROK 1. - ZALt0Z KOMPOSTOWNIK!

Sprzyjajaca aura (powyzej 10°C) to dobry moment na zatozenie kompostownika. Mozesz
go kupi¢ wsklepie lubwykonac samodzielnie. Budowawtasnego kompostownika pozwala
wykorzystac materiaty odpadkowe, zwtaszcza drewno, oraz idealnie zagospodarowac
przestrzen. Wybierz miejsce lekko zacienione, na uboczu, najlepiej na niewielkim
wzniesieniu, o przepuszczalnym podtozu.

KROK 2. - WARSTWA PO WARSTWIE

Odpowiednie, warstwowe uktadanie materii organicznej daje gwarancje prawidtowego

przebiegu procesu kompostowania i unikniecia uciazliwosci zapachowych. Jak to zrobic?

* Na dnie kompostownika umies¢ rozdrobnione gatezie i grube todygi roslin.

» Nastepng warstwe stanowi przesypka ziemi lub dojrzatego kompostu.

* W dalszej kolejnosci stopniowo dorzucaj odpady organiczne, az do uzyskania ok.
20-centymetrowej warstwy.

» Catosc przesyp ziemig lub gling (2-4 cm) i posyp wapnem, dolomitem lub kreda.

* Na takie podtoze mozesz wrzucac kolejne odpady organiczne.

KROK 3. - CO WRZUCIC DO KOMPOSTOWNIKA?

Odpady roslinne:

v skoszona trawa (uktadana cienkimi warstwami)

 liscie (przemieszane z innymi odpadami, by nie stanowity zbitej masy)
v gatezie drzew i krzewow (rozdrobnione)

v chwasty, tety (nie moga by¢ zarazone chorobami roslin)

v resztki warzyw i owocéw (przemieszane z suchymi odpadami)

+ kora drzew (rozdrobniona i namoczona w wodzie)

v stoma i siano (najlepiej drobno pociete)

v kwiaty doniczkowe i ciete

Odpady kuchenne:

v resztki warzyw i owocow (unikaj cytrusow)

v suche pieczywo (nie moze by¢ mocno splesniate)

v skorupki jaj (zeniecione przyspiesza rozktad)

v fusy po kawie i herbacie (nie w opakowaniach ekspresowych)
v tupiny orzechéw

Inne odpady:

v papier (rozdrobniony i namoczaony, nie moze by¢ kredowy)
v tektura i karton (rozdrobniony i namoczony)

v trociny (namoczone wod3)

v popidt drzewny (w niewielkich ilosciach)

v wyttaczanki papierowe po jajach (rozdrobnione)



KROK 4. - TEGO UNIKA)!

Wrzucanie do kompostownika niepozadanych odpaddéw z pewnoScia spowolni proces
kompostowania, a nawet moze go zahamowac. Dlatego pamietaj, by nie umieszczaé w nim:
X resztek kuchennych: miesa, ryb, koSci X zmiotek

X oleju X roslin zaatakowanych chorobami
X nabiatu X odpadéw poremontowych

X toreb z odkurzacza X popiotu weglowego

X odpadow zawierajacych chemikalia X odchoddéw zwierzat

KROK 5. - KOMPOSTOWANIE? TO PROSTE!

Trzeba jednak od czasu do czasu wspierac zachodzace w kompostowniku procesy:
» w kompostowniku umieszczaj tylko te odpady, ktére nadaja sie do kompostowania
 odpady uktadaj warstwowo
 zapewnij dostep powietrza do kompostowanej masy, aby zapobiec gniciu
* zapewnij wtasciwa wilgotnos¢ kompostu - nie moze on by¢ ani za suchy, ani zbyt wilgotny
« zadbaj o roznorodnosc i odpowiednig strukture bioodpadow - nie dopusg,
by w kompostowniku dominowat jeden rodzaj odpaddéw, np. liscie czy trawa
* rozdrabniaj odpady - skrdci to czas kompostowania
* co jakis czas przemieszaj odpady znajdujace sie w kompostowniku
* badz cierpliwy - petnowartosciowy kompost otrzymasz dopiero po 12-18 miesigcach

KROK 6. - GDY POJAWI SIE PROBLEM...

Zdarza sie, ze proces kompostowania zostaje zaktécony. Jak sobie radzi¢ z ewentualnymi
problemami?

8 * zapach - gdy kompost jest zbyt mokry i stabo przewietrzony, powstaje kwasny
g i zapach - nalezy wowczas dodac suszu i przemiesza¢ kompost; zapach amoniaku
to efekt zbyt duzej ilosci wilgotnych odpadéw kuchennych lub ogrodowych - warto

dodac stomy, siana lub trocin

» muchy - pojawiaja sie w swiezo sktadowanych odpadach (szczegélnie resztkach
kuchennych) - powinny znikna¢, gdy wzrosnie temperatura podczas rozktadu;
mozesz tez polac gorng warstwe odpadow goraca woda lub ewentualnie doktadnie
zakry¢ Swieze odpady, np. trawg, lis¢mi lub stomiang mata

i odpowiednio dozuj susz

* plesn - zdarza sie, gdy kompost zbyt dtugo nie byt mieszany - zadbaj, by kompost
miat state dostawy odpaddw, byt wzruszany i nie byt zbyt wilgotny

j * gryzonie - przyciggaja je tylko Swieze odpady - wymieszaj nowg warstwe ze starg
? v\\5



DOBRY KOMPOST - 0 TO CHODZI!

Jest sypki, ciemnobrunatny i ma forme gleby humusowej. Do tego nie brudzi
rak i pachnie... scidtka lesng, zwtaszcza po deszczu. O czym mowa?
Oczywiscie o produkcie finalnym naszych staran - czyli o komposcie!

Korzysci ptynace z kompostowania:

 doktadnie wiemy, co sie dzieje z naszymi bioodpadami

» sami zagospodarowujemy ok. 30% wytwarzanych przez nas odpadow

* ,produkujemy” tani nawoz organiczny, ktéry nie wyjatawia gleby i wzbogaca j3
w préchnice, dzieki czemu staje sie pulchna, przewiewna i zatrzymuje wode

* dzieki uzyznianiu kompostem lepiej rosna nasze rosliny

* zapobiegamy rabunkowej eksploatacji naturalnych zasobow prochnicy i torfu

W naturze nic sie nie marnuje i kazdy jej element bierze udziat w nieustajacym
cyklu obumierania i odnawiania sie. Gdy Twoje bioodpady nie trafiajg we wtasciwe
miejsce, czyli do obiegu materii, zabierasz naturze cos, co nalezy do niej.
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