
Organizacje i kluby sportowe 

L.p. Nazwa Adres Telefon Opis
1. Fundacja Aktywnej 

Rehabilitacji 
Biuro regionalne FAR,
 al. Kraśnicka 127/129 II p. 
20-718 Lublin 

tel./faks: 81 526 10 24, tel. kom. 
509 447 065
www.far.org.pl/lubelskie
lubelskie@far.org.pl 

Biuro czynne: 
wtorek 10.00 - 13.00 czwartek 15.30 - 18.30 

2. Grupa Aktywnej 
Rehabilitacji Region Lubelski 
- Stowarzyszenie

Aleje Racławickie 44 D,
 20-043 Lublin

661-605-059
www.gar.lublin.pl
biuro@gar.lublin.pl
Przewodniczący - tel. 501 081 
479, 
e-mail: abak63@wp.pl
Zastępca przewodniczącego – tel. 
668 384 388, 
e-mail: mlodyKM@poczta.fm
Skarbnik – tel. 603 838 442, 
e-mail: artur-jurek@wp.pl

Zainteresowani sportem mogą spotykać się: 
1. środa, w godzinach od 18:00 do 20:00 - sala 
gimnastyczna szpitala PSK Nr 4 (obok kaplicy), ul. 
Jaczewskiego 8 - pierwszy kontakt, dobór i regulacja 
wózków, samoobsługa, trening ogólnokondycyjny, 
technika jazdy, tenis stołowy, elementy koszykówki i 
rugby na wózkach 
2. sobota, w godzinach od 14:15 do 16:45 - hala 
sportowa Zespołu Szkół Nr 1 im. Władysława 
Grabskiego, ul. Podwale 11 - treningi rugby na wózkach 
- niedziela (oprócz wakacji i ferii) w godzinach od 15:00 
do 15:45 - basen Szkoły Podstawowej Nr 28, ul. Radości 
13 (osiedle Czuby) - nauka pływania i samoobsługi.

3. Integracyjne Centrum Sportu 
i Rehabilitacji „Start”

ul. Piłsudskiego 22
20-011  Lublin

Tel./fax 81 743 72 83 (codziennie 
w godz. 9.00 – 17.00)
icsirstart@interia.pl     
www.icsirstart.prv.pl

Centrum prowadzi wiele sekcji sportowych(lekka 
atletyka, łucznictwo, tenis stołowy, pływanie, Goal-Ball, 
bilard, narciarstwo alpejskie) może zorganizować nowe, 
jeśli będą chętni. Zawodnicy mogą pochwalić się dużymi 
osiągnięciami nie tylko w kraju. Centrum serdecznie 
zaprasza wszystkich zainteresowanych sportem i 
aktywnym spędzeniem czasu.

4. Integracyjny Klub Aktywnej 
Rehabilitacji i Sportu 
Niewidomych „IKAR”

ul. Paderewskiego 14/96A
Lublin 20-860

503 15 39 95 W klubie działają sekcje:,tańca sportowego, kręgli 
klasycznych i bowlingu, szachowo – warcabowa, 
kolarska, turystyki i sportów uzupełniających, kajakowa, 
piłki nożnej, narciarska, strzelecka

5. Stowarzyszenie Kultury www.cross.org.pl

http://www.far.org.pl/lubelskie
mailto:icsirstart@interia.pl
mailto:biuro@gar.lublin.pl
mailto:mlodyKM@poczta.fm
mailto:abak63@wp.pl
http://www.gar.lublin.pl/


Fizycznej Sportu i Turystyki 
Niewidomych „CROSS” w 
Warszawie

6. Klub Sportowy Niewidomych 
i Słabowidzących "Hetman"

ul. Głowackiego 35
20-060  Lublin

81 746 77 08
faks: 81 443 21 20
www.hetman.lublin.pl
mczhetman@ poczta.onet.pl
hetman@hetman.lublin.pl

Prowadzi m. in. sekcje: turystyki, kolarstwa, brydża, 
szachów i warcabów, kręglarstwa

7. Lubelski Klub Sportowy 
Głuchych „SPARTAN”

ul. Piłsudskiego 22
20-011  Lublin

tel./faks: 81 534 03 46
lksg@spartan.lublin.pl

8. Stowarzyszenie Olimpiady 
Specjalne Polska – Sekcja 
Lublin

ul. Głuska 5 
20-439 Lublin

tel./faks: 81 744 47 07

9. Klub „Roztocze” ul. Wallenroda 2 A
20-607  Lublin

tel./faks: 81 525 32 66

10. Stowarzyszenie Sportowo - 
Integracyjne"Bronowice"

ul. Łabędzia 5 
20-334  Lublin

11. Uczniowski Klub Sportowy 
Głuchych "Koziołek"

Lucyny Herc 4 
20-328  Lublin

81 744 19 13,
509 091 159
faks:  81 745 81 60 
ppbujak@wp.pl

http://www.hetman.lublin.pl/
http://www.hetman.lublin.pl/
http://www.hetman.lublin.pl/

