
 

 

Fundacja Rozwoju Sportu w Lublinie zaprasza dzieci i młodzież mieszkające na 

terenie Miasta Lublin lub uczęszczające do szkół podstawowych na terenie Miasta 

Lublin na trening z Mistrzami Sportu na zakończenie wakacji.  

 

Aktywne wakacje zakończymy wielkim wspólnym treningiem ze sportowcami  

z najlepszych lubelskich klubów sportowych. Zapraszamy do hali MOSiR mieszczącej 

się przy al. Zygmuntowskich 4 w Lublinie na wspólny trening z zawodnikami 

i trenerami najlepszych lubelskich klubów sportowych. W programie ćwiczenia z takich 

dyscyplin jak koszykówka, rugby, piłka ręczna, siatkówka, football amerykański , 

unihokej oraz zapasy. Wszyscy uczestnicy treningu otrzymają dedykowaną koszulkę.  

 

terminy i miejsce: 

  
Zajęcia odbędą się w ostatnim tygodniu sierpnia. Dokłada data zostanie opublikowana w 
połowie lipca. 

 
Zapisy od 1 sierpnia 2024 r. od godz. 11:00  poprzez wypełnienie formularza 

zgłoszeniowego dostępnego na stronie: www.frs.lublin.eu bądź w przypadku wolnych miejsc 
przed treningiem. Więcej informacji o treningu na stronie www.frs.lublin.eu.  

 
Ilość miejsc ograniczona, decyduje kolejność zgłoszeń. Udział w zajęciach jest bezpłatny.  
 

Szczegółowe informacje na temat zajęć znajdują się na stronie www.frs.lublin.eu 

 
 

              Zadanie realizowane jest przy pomocy finansowej Miasta Lublin  
 
 
 
 
 
 
 
  

http://www.frs.lublin.eu/
http://www.frs.lublin.eu/

