
Młodzieżowy Dom Kultury nr 2 w Lublinie zaprasza na bezpłatne WARSZTATY ARTYSTYCZNE.

ZAJĘCIA GITAROWE 
Grupa początkująca
11:45-12:30 (29.01-02.02)
Zajęcia przeznaczone są dla osób pragnących uczyć się podstaw gry akordowej na gitarze. 
Program nauczania będzie obejmował naukę podstawowych akordów oraz rytmów, a także 
naukę  akompaniowania  do  prostych  piosenek.  Na  zajęcia  zapraszamy  dzieci  szkół  
podstawowych, młodzież szkół średnich oraz studentów.

Grupa zaawansowana 
12:40-13:25 (29.01-02.02)
11:45-13:20 (5-6.02)
10:50-11:35 (07.02.)
Zajęcia przeznaczone są dla osób które chcą rozwinąć swoje umiejętności gry na gitarze. Program 
nauczania  obejmuje  naukę  czytania  zapisu  tabulatury  gitarowej  oraz  czytania  nut,  ćwiczenia  
rozwijające  technikę  gry  lewej  ręki,  ćwiczenia  rytmiczne  na  prawą  rękę  (technika  arpeggio,  
fingerpicking). Zajęcia przeznaczone są dla młodzieży szkół średnich oraz studentów.

ZAJĘCIA Z NAUKI GRY NA UKULELE
I gr. 10:00-10:45 (29.01-07.02)
II gr. 10:50-11:35 (29.01-06.02)
Zapraszamy na zajęcia z nauki gry na ukulele prowadzone według autorskiego programu nauczania
popartego doświadczeniem w racy z dziećmi, młodzieżą. Na zajęciach u nas nauczysz się: Jak  
prawidłowo trzymać instrument i  układać palce na instrumencie.  Najważniejsze techniki  gry na  
ukulele, które wykorzystasz podczas grania ulubionych utworów. Patenty rytmiczne oraz praktyczne
sposoby na granie akompaniamentu. Poznasz podstawy teoretyczne, które umożliwią świadomą  
grę na ukulele.

ZAJĘCIA BĘBNIARSKIE
12:35-14:20 (5-6.02.)

 11:45-13:20 (7.02.)
10:00-11:35 (8.02.)
To spotkanie z rytmem i grupą instrumentów perkusyjnych jakimi są werble i bębny.  Celem 
zajęć grupy bębniarskiej jest zainteresowanie jej uczestników grą na bębnach, rozwinięcie 
poczucia rytmu oraz zabawa rytmem i  dźwiękiem wydobywanym z tych instrumentów.  
Podczas zajęć doskonalone są techniki gry na bębnach oraz kształtowane jest poczucie  
rytmu poprzez naukę różnego rodzaju ćwiczeń i schematów rytmicznych.

Zajęcia bezpłatne. O przyjęciu do grupy decyduje kolejność zgłoszeń. 



„PALCEM PO MAPIE – ARTYSTYCZNA PODRÓŻ PRZEZ KRAJE I OBYCZAJE”
29.01.2024 – 02.02.2024 w godz. 08:00-14:00
Zapraszamy  dzieci  w  wieku  szkolnym  od  6  do  13  lat  na  cykl  zajęć  na  które  składają  się
poszczególne bloki:
1)  Zajęcia taneczne: każdego dnia dzieci poznają tańce i charakterystyczne zabawy dla danego
kraju. Powędrujemy między innymi do gorącej Afryki,  słonecznej Hiszpanii,  słynącej z Balfolków
Francji  czy  kwitnącej  wiśnią  Japonii.  W  zabawie  i  tańcu  wykorzystamy  charakterystyczne  dla
danego kraju rekwizyty, muzykę oraz elementy ubioru.
2) Zajęcia wokalne: każdego dnia dzieci poznają utwory muzyczne i piosenki charakterystyczne dla
danego kraju. Powędrujemy między innymi do słonecznej Hiszpanii, słynącej z dobrej pizzy i muzyki
Italii,  czy barwnej Ameryki. Dzieci poznają podstawowe zasady pracy z głosem na scenie, będą
mogły spróbować swoich sił w śpiewie do mikrofonu a także poznać z jakiego kraju pochodzi ich
ulubiony wokalista.
3) Zajęcia plastyczne: każdego dnia dzieci poznają technikę plastyczną, artystę lub styl w sztuce 
reprezentacyjny  dla  danego  kraju.  Powędrujemy  między  innymi  do  gorącej  Afryki,  słonecznej  
Hiszpanii, kwitnącej wiśnią Japonii, czy barwnej wielokulturowej Ameryki. Będziemy inspirować się
sztuką etniczną i akademicką, od afrykańskich masek, przez mistrzów Renesansu aż do  szalonych 
prac surrealistów. W naszych artystycznych podróżach wykorzystamy nieoczywiste narzędzia   
plastyczne: widelce, patyczki higieniczne czy taśmę malarską.
Zajęcia  bezpłatne.  O  przyjęciu  do  grupy  decyduje  kolejność  zgłoszeń.  Napoje,  przekąski  
i drugie śniadanie we własnym zakresie. Obowiązuje obuwie na zmianę.

„KOSMICZNA PODRÓŻ W CZASIE I PRZESTRZENI”
29.01.2024-02.02.2024 w godz. 09:30-13:30
Grupa docelowa: dzieci ze szkół podstawowych 7-11 lat (max. 18 osób)
Połączenie  technik  graficznych  i  rysunkowych  w  ciekawych  zajęciach  plastycznych  podczas  
których  wykonamy:  prace  graficzne,  malarskie,  DIY,  film  i  wiele  innych  ciekawych  obiektów.  
Poznamy  historię  i  legendy  Lublina.  Przeniesiemy  się  w  czasie  i  przestrzeni  do  przeszłości  
i przyszłości. Poznamy fantastyczne artefakty. Stworzymy wehikuł czasu, w którym przeniesiemy się
w przyszłość. Będziemy integrować się wspólnie przy muzyce, grach i zabawach ruchowych.  
W programie wyjście do muzeum i wycieczka.
informacje organizacyjne: 
Placówka zapewnia wszystkie materiały plastyczne. Wykonane prace dzieci zabierają do domu. 
Udział jest bezpłatny. O przyjęciu do grupy decyduje kolejność zgłoszeń. 
Napoje, przekąski i drugie śniadanie we własnym zakresie. Obowiązuje obuwie na zmianę.
Odbiór dzieci: 13:30-14:00

 Zapisy na wszystkie warsztaty: 
od 15 stycznia 2024 r.  w godzinach  9.00 – 15.00 od poniedziałku do piątku telefonicznie pod  
numerem 81/532 08 53 lub drogą elektroniczną na adres e-mail: poczta@mdk2.lublin.eu

mailto:poczta@mdk2.lublin.eu

