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Klub Wspinaczkowy KOTLOWNIA zaprasza na ,,Wspinaczkowg Zime w Miescie”.

Jak co roku zapraszamy petne energii dzieci w wieku 7-12 lat do wziecia udziatu
W niezapomnianej przygodzie wspinaczkowej w Centrum Wspinaczkowym Kottownia.
Kottownia to Klub, ktéry na co dzien reprezentuje Mistrzyni Swiata Aleksandra Mirostaw i to
wtasnie z nami Twoje dziecko aktywnie spedzi czas! Razem z rowiesnikami, dzieci poznajg
wspinaczke pod okiem instruktoréw na najwiekszym obiekcie wspinaczkowym w Lublinie.
Umiejetnos¢ wspinania nie jest potrzebna, wystarczy zainteresowanie. Dzieci poznajg
techniki wspinania - szczegodlnie boulderingu, nauczg sie wigzania wezidbw i komend
wspinaczkowych. Spedzg czas aktywnie i w ciekawy sposob.

W programie:

- gry, zabawy oraz animacje,

- wspinanie na najwiekszej sciance wspinaczkowej w Lublinie,
- kino wspinaczkowe,

- zdrowy obiad.

Organizator zapewnia opieke trenerdw na co dzieh pracujgcych z dzie¢mi i miodziezg oraz
ubezpieczenie uczestnikow.

Terminy:

| cykl warsztatéw: 29 stycznia — 2 lutego 2024 r. w godz. 7.45 - 16.00
Il cykl warsztatow:5 — 9 lutego 2024 r. w godz. 7.45 - 16.00

Miejsce: Centrum Wspinaczkowe Kottownia przy ul. Cisowej 11 w Lublinie

Koszt: 1 dzien warsztatow to koszt 150 zt.
5 dni w cyklu to koszt 600 zt.

Zapisy:
od 15 stycznia 2024 r. drogg mailowg - cwkotlownia@gmail.com

Szczegdtowe Informacje: pod numerem telefonu 576 422 922 (w godzinach pracy Klubu
Wspinaczkowego Kottownia od 16.00 do 22.00) lub na FB.

Zadanie realizowane jest przy pomocy finansowej Miasta Lublin
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